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  חלמה םי לש זוקינה ןגאב תונופטשל םימרוגה
 רבעב םילקאה תנבה לע םהיתוכלשהו

 

* ןומרא )וקוק( השמ

 

 המדקה

 םינשה יפלא תואמב ותביבסבו חלמה םי לש זוקינה ןגאב וררשש םייגולורדיההו םיימילקאה םיאנתה

 לעו ונממ יודיאה בצק לע ,םגאה לא םוהת ימו םילחנ תמירז לע )םיעיפשמ םדועו( ועיפשה תונורחאה

 לע םידיעמ וסלפמב םייוניש ,ילנימרט םגא אוה חלמה םיש ןוויכ .וילא סמומו ירגרג רמוח לש הקפסא

 ,ךכל המודב .יקנע םשג דמ ןיעמל חלמה םי תא םיכפוהו ולש זוקינה ןגאב םייתביבסה םיאנתב םייוניש

 דרוקרה ,ןכל .ירטנמידסה דרוקרב םירצאנו םיעקוש ,ןגאל םיעיגמ םייתביבסה םיאנתה ירצות

 לש הבוגתה ,תאז םע .רבעב םייתביבסה םיאנתב םייוניש תנבהל ירקיע עדימ רוקמ שמשמ ירטנמידסה

 םיבר םיכילהת הכותב תכרוכ איהו הרישי הניא םייתביבסה םיאנתב םייונישל םגאה יסלפמ לשו דרוקרה

 םימה תמירז לע עיפשי ,ןיפואבו תופוסה תורידתב יוניש תובקעב םשגה רטשמב יוניש ,אמגודל .םיבכרומו

 רגנב יוניש ,ףסונב ;רישי אלו בכרומ רשק אוה הזה רשקה ךא ,תונייעמה תעיפש לעו )יליע רגנ( םילחנב

 תומכ לש תיתועמשמ התחפה/תפסותב אקווד ואל ךא ,םגאה לש םימה ןזאמב רכינ יונישב אטבתהל לוכי

 יסופדב םייונישה תאו ,רבעב םגאה סלפמ ייוניש תא שרפל ונאובב ,ןכל .וילא עיגמה ירגרגה רמוחה

 םימה תסינכב םייונישל םימרוגה םיאנתה םהמ ןיבהל שׁרֵדָּנִ וב םיירגרגו םיימיכ םיטנמידס תעקשה

 הז רמאמ לש ותרטמ .רבעב םייתביבסה םיאנתה לע םהמ שיקהל לכונ ילוא ךכו הווהב םגאל טנמידסהו

 תונופטשה יפוא תא םיביתכמה )םייגולורואטמורדיה( םייגולורדיההו םיירפסומטאה םיאנתב ןודל איה

 םינושה םשגה יסופד ךרד ,רוזאב םשג תריציל םיאיבמש םייטפוניסה םיאנתב לחה :הווהב חלמה םי ןגאב

 .םשגה ינייפאמב יולתה תונופטשה גוסב הלכו ,ריוואה גזמ תוכרעמ יפואב םייולתש

 

 יפרגואיג עקר

 חרזמ-םורדב רתויב לודגה זוקינה ןגא אוה ,ר"מק 43,000-כ וחטשש ,)1 רויא( חלמה םי לש זוקינה ןגא

 ןגאה חרזמ-ןופצב ןומרחהמ :םינוש םיימילקאו םייפרגואג םירוזא ינפ לע ערתשמ ןגאה .ןוכיתה םיה

 גלשכ דרוי םהמ רכינ קלחש מ"מ 1100-מ רתוי לש יתנש םיעקשמ עצוממ םע )'מ 2,800-כ לש הבוגב(

 

 .ןירומ תרפאו לזנא הדוהי לש םתכרדהב םילשוריב תירבעה הטיסרבינואב ןומרא השמ לש רוטקודה תדובעמ קרפ אוה רמאמה *
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 עצוממ םע )2021 תנשב םיה ינפל תחתמ 'מ 435-כ לש הבוגב( חלמה םי ךרד ,ינוכית-םי םילקאו

 לחנ לש ןוילעה וקלחב ,תליאל הברעמ-םורד דעו ,ירבדמ םילקאו הטמו הנשל מ"מ 70-כ לש םיעקשמ

 תערתשמ ינוכית םיל ירבדמה רוזאה ןיב .הנשל מ"מ 30-מ ךומנ םיעקשמה עצוממ םש )יפארי'ג( ןראפ

 רויא( באומ ירהו בגנה רה דע המורד ,תרנכל םורדמ – הצחמל ירבדמ םילקאב תנייפואמש הרצ העוצר

 .ןיטולחל טעמכ שבי ץיקהו ,)יאמ-רבוטקוא( רבעמה תונועו ףרוחה ךלהמב םידרוי ןגאב םיעקשמה .)'א1

 ירקיעה תוחלה רוקמ ,ןוכיתה םיהמ קחרמב היולת ןגאב רוזא לכב תיתנשה םיעקשמה תומכ ,הללכהב

 ןופצ יפלכ הלוע םשגה תומכ – בחורה וקב ;רתוי םימושג םג םה רתוי םייברעמ םירוזא – םשג תריציל

 םיינופצה םירוזאל וכרדב ריוואה רבועש ימיה לולסמהו םיירפסומטאה םיעקשה ילולסמל הברקה ללגב

 ךכ ריוואהמ םשגה תא "םיטחוס" הברעמ םינופה רתוי םיהובג םירוזא – הנפמבו יפרגופוטה הבוגב ;רתוי

 .תחופ םשגהו שבייתמ אוה החרזמ םינופהו רתוי םיכומנה םירוזאל עיגמ אוהשכש

 

 

 

  :1 רויא

 םיווק( תעצוממ םשג תומכ .א

 ןמוסמ( חלמה םי ןגאב )םיינועבצ

 םילקאה ירוזא .ב .רוזאהו )רוחשב

  .ןוכיתה םיה חרזמב
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 חלמה םי לש םימה ןזאמ

 םירוזאהש ךכ ,םיעקשמה תשורפתב םילדבההמ םיעפשומ חלמה םי לש םייעבטה םימה תורוקמ

 זכרתנ הז רמאמב .םיימורדל סחיב םגאה לש םימה ןזאמל רתוי הברה םימרות ןגאה לש םיינופצה

 לש 60-ה תונשב רבכ תרכינ הרוצב רפוה יעבטה םימה ןזאמש ריכזנ ךא ,םגאה לש םייעבטה תורוקמב

 .ךומריה רהנמ המירזה תויטהו תרנכהמ םימה תביאש ,יצראה םימה ליבומ תמקה םע ,20-ה האמה

 ש"מלמ 1100-1400-כ יעבט בצמב הקפיס ,חלמה םי לש ירקיעה םימה רוקמ ,ימורדה ןדריה תמירז

 ךומריהו )המירזהמ 35-45%-כ( תרנכהמ העיגה המירזה רקיע .חלמה םיל )הנשל בקועמ רטמ ןוילימ(

 םיעיגמ םימ .דעלגה ירהמו הדוהי ירהמ ימורדה ןדריל םיזקנתמה םילחנמ ועיגה םימה ראש .)30-40%(

 100-כ ;תובישחה רדס יפל( םורדמו ברעממ ,חרזממ וילא םיזקנתמה םילחנמ תורישי םג חלמה םיל

 45-כ( םגאה לע רישי םשגמו )ש"מלמ 100-כ( םגאה לא תורישי םיעבונה םוהת יממ ,)כ"הס ש"מלמ

 .)ש"מלמ

 ולא םימשג .זוקינה ןגא לש ינופצה וקלחב םימשג י"ע רקיעב טלשנ חלמה םי לש םימה ןזאמ ,רמולכ

 ןדריה לע םיעיפשמ ךכבו ,תרנכל ןופצמ ,ןוילעה ןדריה תא םיניזמה תונייעמה תעיפש תא םיביתכמ

 ןוויכמ ,םשגה לש תיתיעה תונושהמ הברהב םינטק תונייעמה תעיפש לש םייתנוע-ךותה םייונישה .ןותחתה

 םשגה תומכ ןיב דואמ הובג םאתמִ םייק תיתנשה המרב ,ןכל .םוהת ימכ תויטיאב םימרוז םהילא םימהש

-ו r=0.91( חלמה םיל רבד לש ופוסב עיגמש חפנהו ןוילעה ןדריב םרוזה םימה חפנ ןיבל ןגאה הלעמב

r=0.82 םי לש םייתנשה סלפמה ייונישו קקפה רשגב המירזה חפנ ןיבל ידעלג רפכב םשגה תומכ ןיב 

 רגנהו םשגה ןזאמב תודידב םשג תופוס לש יתועמשמה דיקפתה תא רוכזל בושח .)המאתהב ,חלמה

 רגנה לכש ךכ ,סיסב תמירז טעמכ ןיא םיירבדמה םילחנב .םגאל םיילחנ םיטנמידס תכלוהב ןכו יתנשה

 ךכ ,תולודג תופוס ךלהמב עיגמ יתנשה םשגהמ רכינ קלח ,ףסונב .תודידב תופוסב ורוקמ יתנשה

 .תדחוימ תובישח שי ולא תופוסלש

 

 ימילקא)ואילפ( עקר

 תרכינ הרוצב ונתשה חלמה םי ןגאב םיימילקאהו םייגולורדיהה םיאנתה ,תויגולואיג תויודע ןווגמ יפ לע

 הנובו רבעב םגאה סלפמ הבוג לע דיעמ םיקיתע ףוח יווק ךוראית .תונורחאה םינשה יפלא תואמ ךרואל

 ,אמגודל .םגאה תירוטסיה תא חנעפל תורזוע תופסונ תויודע םג .ןמזה ךרואל םגאה סלפמ תמוקע תא

 יגולרנימה בכרהה לע עיפשמ םגאה לא םיעיגמה םיחלמהו םימה ןזאממ רזגנש םגאב תחלמתה בכרה

 םירצוי םייגולרנימה םילדבהה .)תאז תרבוחב ,יול ןליא לש ורמאמב( םיללח ימב רצאנו םגאה יעקשמ לש
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 תוהזל םירשפאמ םיחודיקו עלס יפושחמו ,רתוי תושבי/תובוטר תופוקת לע םידיעמה םיעקשמ יפסאמ

 .)תאז תרבוחב הטוריס ודיעו רבו תירונ לש םירמאמב( ןמזבו בחרמב םהלש תונתשהה תא

 – חלמה םי רוזא לש תיגולורדיההו תימילקאה הירוטסיהה לע בר עדי רבצנ תונורחאה םינשה תורשעב

 ךוראה לגה םע הדונתה .לג יכרוא המכ םע תודונתכ םיעיפומ רתוי תובוטרו תושבי תופוקת ןיב םיפוליח

 תופוקת :תוינוחרק-ןיב תופוקתל חרק תופוקת ןיב םייונישל ליבקמב תשחרתמ ,םינש יפלא תורשע ,רתויב

 תופוקתש דועב ,םיה ינפ הבוגמ 'מ -400 הבוג ביבס ,םיכומנ םגא יסלפמב תונייפואמ תוינוחרק-ןיב

 רשאכ ,רתוי הלודג םייוניש תערשמ םע םיהובג םיסלפמב תונייפואמ )ןהבש הנורחאה תוחפל( תוינוחרק

 תומחה תופוקתה לע בושחל רשפא יביטיאוטניא ןפואב .'מ -300 דע -200-כ הבוגב היה םגאה ןמזה בור

 םג םנשי ךא .רתוי תומושגו "תויפרוח" תורקה תופוקתהש דועב ,םשג תוחפ ןכלו – רתוי "תויצייק" לעכ

 המכ דע ףלאכ תונב תופוקת 5 תוחפל והוז הנורחאה חרקה תפוקת ךרואל ,לשמל – חווט ירצק םייוניש

 "ךירנייה יעוריא"ל תורשוקמ הלא תופוקת .הפוקתל יסחי ןפואב ךומנ היה סלפמה ןהבש םינש יפלא

 לש התחפהל איבהש רבד – ןוכיתה םיה ימ םג ךכו דחוימב הכומנ התייה תימלועה הרוטרפמטה םהבש

 20-ה האמה תליחתל דעו תונורחאה םינשה יפלא ךרואל .הלא תופוקתב םיעקשמה תויומכ לשו תוחלה

 יפ לע .םינש תואמ דע תורשע לש ךשמב תודונתב 'מ -400±10-כ לש הבוג ביבס דדונתה םגאה סלפמ

 +20% דעו -40%-כ לש םיעקשמב יוניש תומגממ האצותכ ושחרתה הלא תודונת ,םייוושכע םירקחמ

  .תונורחאה םינשה יפלאב עצוממל סחיב הבוטר הפוקת איה תיחכונה הפוקתה ,רמולכ .םויהל סחיב

 

 רמאמה תורטמ

 ןקוטסיילפה תפוקת ףוס( תונורחאה םינשה יפלא תורשעב תויפרוח ריווא גזמ תוכרעמ לש תורידתב יוניש

 םירחא םייוניש םג ךא ,יגולורדיהה רטשמב םייונישל תויגולואיגה תויודעהמ קלח ריבסמ )ןקולוהה ךרואלו

 המו תונופטש רתוי והוז ןהבש רבעב תופוקת שרפל ונילע דציכ .יגולורדיהה רטשמה לע עיפשהל םילוכי

 הסינכל תומרוגש תויטפוניסה תוכרעמה ןהמ ?התוחפ תונופטש תורידת םע תופוקת ןיבל ןניב לדבהה

 ףחס תואיבמ תוכרעמ וליא ?תונופטשל תומרוגש תוכרעמ ןתוא הלא םאה ?םגאל םימ לש תרבגומ

 ריוואה גזמ תוכרעמ תא רתוי בוט ןיבהל םישרדנ ונא הלא תולאש לע תונעל ידכ ?םגאל )טנמידס(

 הז רמאמ .חלמה םיב יגולוטנמידסהו יגולורדיהה ןזאמה לע ןתעפשה תאו םויכ תולעופה תוירקיעה

 תואמגוד תועצמאב ,ןדו םויכ תוררושה ריוואה גזמ תוכרעמ לש תירשפאה העפשהה תא ריבסמ

 יגולואיגה רבעב ןהלש המצועבו תורידתב םיירשפא םייוניש לש תוכלשהב ,תונורחאה םינשהמ םירקחממ

 .דואמ בורקה דיתעב םגו בורקה
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 ןוכיתה םיה חרזמב םשגל םימרוגש םייגולורואטמ םיאנת

 

 םשג תריציל םישורדה םיירפסומטאה םיאנתה

 חתפתמ ןנע רשאכ רצונ םשג .ריווא תיילעו תקפסמ תוחל םה םשג תריציל םישורדה םייסיסבה םיאנתה

 .תולדגו תודכלתמ ,תושגנתמ )תונופיט( ןנעב םימה תופיט הלאכ םיננעב .םיקיפסמ קמועו ןמז ךשמב

 םיננעהשכ קר טעמכ רצונ ונרוזאב םשג ןכלו ןנעב םיעיפומ חרק ישיבג רשאכ םיצאומ הלא םיכילהת

 םייתמרע םיננע םה ץראב םשגה יננע תיברמ ,ןכל .תואפוק םהיתוגספו )םיקומע( םיחתופמ םישענ

 החיחצ ןוכיתה םיה חרזמ ביבס השביהש ןוויכמ .מ"ק 1.5 תוחפל לש יסופיט קמוע ילעב )םיסולומוק(

 וכרדב ריוואה לולסמב ימיה קלחה רשאכ העיגמ תחתופמ תיתמרע תוננע תריציל תקפסמ תוחל ,הבורב

 האיבמ ,השביה ץיקה תנועב תיברעמ חור םג – םשגל הבורע וניא ימי לולסמ ,תאז םע .קיפסמ ךורא רוזאל

 תיסחיה תוחלה ,ררקתמ אוה םש ,םיקיפסמ םיהבגל ותולעהל שי ימיה ריוואהמ םשג רצייל ידכ .ימי ריווא

 םה קיפסמ םילדג םישיבגהשכ .םימ תופיט םיפסואו םיחמוצ חרקה ישיבג ,תובעתמ םימה תופיט ,הלוע

 עקרקל םיעיגמו םיכתינ ,)לפוארג( חרק ישיבגכ וא גלשכ םילפונו ריוואב ראשיהל ידכמ םידבכ םישענ

 הלאקסב ריווא גזמ תכרעמ תחת .א :)2 רויא( שחרתהל הלוכי וזכש ריווא תיילע .םשג לש הרוצב בורל

 יפרגופוט לושכמב תשגנתמ תיקפואה חורה רשאכ .ב ,תולעל ריוואה תא תדדועמה )תיטפוניס( הלודג

 רתוי םח ריווא שוג הלעמל ףחוד רק ריווא שוג רשאכ .ג-ו ,הלעמ יפלכ תולעל התוא ץלאמה םירה סכר ומכ

 .ליעפ ריווא גזמ לש "תיזח"כ ראותמש בצמ –

 

 םשגל םימיאתמה םיאנתהו תויטפוניס תוכרעמ

 תוכרעמ .םשג תריצי תודדועמו הקיפסמ ריווא תיילעל תואיבמ ונלש רוזאב ריוואה גזמ תוכרעממ קלח קר

 .ןוכיתה םיה חרזמ רוזאב םשגל תללוכה ןתמורת יפל תואבה תואקספב וראותי הלא

 

 ינוכית םי עקש

 םה ,עקשה זכרמ םוקימב תולתכ ,הזע/ירוס/יאסירפק עקש תומשב םג םיעודיה ,םיינוכית םי םיעקש

 זוקינה ןגא ןופצל – תללוכה תיתנשה תומכהמ 90%-כ דע – םשגה ברימ תא האיבמה ריוואה גזמ תכרעמ

 .לודג הדימ הנקב ריווא תיילע דדועמה םור עקשב וא קיפאב םיוולמ םיעקשה .)'ב1 רויא( חלמה םי לש

 ןוכיתה םיל לעמ לא רתוי םיינופצ בחור יווקמ רק ריווא לש המירזל םיאיבמ םיעקשה ,עקרקה תברקב

  .)2 רויא( םיהמ תוחלה תקפסא תא םיריבגמו םימחה
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 תולדג םשגה תויומכ – תיתנשה םשגה תפמ תא רצוי ינוכית םי עקש ךלהמב םשגה לש יבחרמה סופדה

 םילבקמ םייברעמ-ןופצה םירוזאה .ןדרי ירה ןוויכל תולועו בגנבו חלמה םי עקבב תוכומנ ,ברעמ ןופצ ןוויכל

 םהב תוחלה תומכו ריוואה תיילע ןכל .םורה קיפא לש וזכרמל רתוי םיבורקו תכשוממו הכורא תימי המירז

 תאו םשגה תומצוע תא םיריבגמו תחתופמ תיתמרע תוננע םירציימ וללה םימרוגה ינש ,דחי .רתוי תוהובג

 חורה :הנתשמ רוזאל העיגמה חורה ןוויכ ,חרזמ ןוויכל םדקתמ עקשהשכ ,תכרעמה ףוס תארקל .ותומכ

 וז חור תגיח .םשג םילבקמ רתוי םייחרזמו םיימורד םירוזא םגו ,ררקתמ ריוואה ,תיברעמ-ןופצל הגח

 תוחתפתהל ןוילע םסח ןיעמ הווהמ תאזה היסרווניאה .)'ב-'א3 רויא( םור תייסרווניאב בורל הוולמ עקרקב

 ,םייחרזמ-םורדה םירוזאל עיגמ םשגהשכ ,ןכל .הרפסומטאה לש ןותחתה הקלחב תמחתנש ,תוננעה

 תויומכב התחפהה .התוחפ םשגה תמצועו הדודרו תיתבכש רתויל תכפוהו הייפוא תא הנשמ תוננעה

 םאתמִה ןכל .הבוגב הדיריה םע ריוואה לש תושבייתהל םג הרושק םימה תשרפ וקל תיחרזמ םיעקשמה

 0.7-כמ :החרזמ-םורד ךעוד תיתנשה םשגה תומכ ןיבו ינוכית םי עקש שי םהבש הנשב םימיה רפסמ ןיב

  .)4 רויא( ןדריבו הדוהי רבדמב םיקהבומ אלו דואמ םיכומנ םיכרעלו ,רקוב הדשב 0.4-ל ןופצב

 

 הקזח ריווא תיילע םע רוזא ותמדקבו )רופא( םורב קיפא .א .חלמה םי לש זוקינה ןגא רוזאב םשגל םייגולורואטמה םימרוגה :2 רויא

 .ב .קוריב תנמוסמ תונושה םשגה תוכרעמל תוחלה תעסה .םירדמ םושגה רוזאה םג ,דוע םירדמ קיפאהשכ .םשגה ברמ דרוי ובש )לוגס(

 .םתוא התיחפמ םירהל חרזממ ולש הדיריהו ,םימשגה תרבגהל האיבמ םירהה רוזאב ריווא תיילע .םשגה לע םיעיפשמה םיימוקמ םימרוג

 םיירבדמה םירוזאב רקיעב עקרקה לש םומיח לשב ןטק הדימ הנקב ריווא תיילעמ עפשומ אוהו ימוקמ םשגה לש ויפוא ףוס םי קיפא ןמזב

   .)לגלוגמ םוח ץחכ ןמוסמ(

 



 
77 

 ףוס םי קיפא

 ,תאז םע .ויתסב רקיעב םייטננימוד םהו הנשב םימי האמכ ךשמב ונלש רוזאב םיררוש ףוס םימ םיקיפא

 םיוולמ םיליעפה םיקיפאה .רוזאב תיתועמשמ םיריטממ – רמולכ ,םיליעפ םיקיפאל םיכפוה םתצקמ קר

 םי קיפא לש העפוהה ךלהמב .ריוואה תיילעל תשרדנה הכימתה תא קפסמה תיסחי ימורד םור קיפאב

 ,קיפאה ריצל חרזממ ,חרזמ-םורד ןוויכמ תושביו תומח תומירזב ןייפואמ עקרקה תברקב ריוואה ,ףוס

 ריצה לש ומוקימב יולת ריוואה גזמ תוליעפ גוס ןכל .)'ג3 רויא( ול ברעממ תוחלו תורירק תוינופצ תומירזו

 בר הבוגב קר רצוויהל הלוכי הליעפ תוננע )ןוכיתה םיב( ונרוזאל ברעממ קיפאה ריצשכ .רוזאל סחיב

 לוכי תוחלה רוקמ ,הלאכ םירקמב .דחוימב םח ריווא גזמב דרוי םשג זאו תקפסמ תוחלהש יאנתב ,תיסחי

 .(Armon et al., 2018) ףוס םיב וא – לשמל ,הקירפא ןופצ וא תינוושמה הקירפא – תיסחי קחורמ תויהל

 ןוכיתה םיהמ חל ריווא האיבמ ךומנ הבוגב ריוואה תמירז ץראל חרזממ םקוממ ריצהשכ ,תאז תמועל

  .םיינוכית םי םיעקש ןמזב םישחרתמש הלא תא םיריכזמ םיעקשמה יסופדו

 יושע ףוס םי קיפאב םשגש ךכל םיאיבמ ,ימורד תויהל אוה םג לוכיש ,תוחלה רוקמו ימורדה םורה קיפא

 םירוזאב עקרקב ההובגה הרוטרפמטה ,השעמל .רבדמב ללוכ ,חלמה םי לש זוקינה ןגא ךרוא לכל תדרל

 םירוזאב רתוי תוהובג םשג תומצועל איבהל היושעו תירפסומטאה תוביציה-יא תרבגהל תמרוג םיימורדה

 םור תייסרווניא ןיאש דע הלודג כ"כ תוביציה יא םיתעל .זוקינה ןגא לש םיינופצה םירוזאל סחיב הלא

 םשגה תומצועו דואמ תחתפתמ תיתמרעה תוננעה – )'ד3 רויא( הרפסופורטה לכ ךרואל תיתועמשמ

 םשג הווח אל רוזאה בור תובר םימעפו ,ימוקמ םשג אוה ינייפואה םשגה ,תאז םע דחי .דחוימב תוהובג

 .)'ג3 רויא( דחוימב תוהובג םשגה תויומכ תומיוסמ תודוקנבש ףא תאזו ,ליעפ ףוס םי קיפא ןמזב ללכ

-םורד יפלכ הלועו ןגאה לש םיינופצה םיקלחב הכומנ יתנשה םשגל ףוס םימ םיקיפא לש תללוכה המורתה

  .םיינוכית םי םיעקשמ תוחפ םיעפשומה םירוזאב רמולכ ,)תליא רוזאב םשגהמ 50%-מ רתוי( חרזמ

 

 ליעפ ןוליס םרז / תיפורט הרָמְתִ

 תוננע ומע איבמש דחוימב קזח ןוליס םרז הרפסומטאה לש םיהובגה םיקלחב ררוש תיסחי תורידנ םיתעל

 לש התובישח הזכ בצמב .תיפורט הרמת וא ליעפ ןוליס םרז ארקנה בצמ ,הובגהו ינוניבה םורב הריטממ

 העיגמ תוחלהו בחרנ הדימ הנקב ריווא תיילעל איבמ ןוליסה םרז .התוחפ עקרקב ריוואה גזמ תכרעמ

 תפסות .יטנלטאה סונאיקואה חרזמ וליפאו הקירפא ןופצ ,תינוושמה הקירפא :דחוימב םיקחורמ םירוזאמ

 הלאכ םיבצמב .ףוס םי וא ןוכיתה םיה רוזאמ לשמל ,ךרדה ךרואל ריוואה תיילעמ עיגהל הלוכי תוחל

 תינוניב-הלק המצועב םשגל רתויה לכל תמרוג )'ו-'ה3 רויא( ןוליסה םרז םע העיגמה תיתבכשה תוננעה

  .ההובג המצועב םימשג םע תיתמרע תוננע לש םיאת עיפוהל םילוכי הכותב ךא
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 תורוקממ קוחירה ,ףסונב .תינמז-וב רוזאה לכב םשג תדרל יושע ,ליעפ ןוליס םרז גוסמ תופוס ךלהמב

 תדרל תויושע תולודג םשג תויומכ ,ןכל .םיעקשמה תומכל םיהמ קחרמה ןיב תולתה תא קתנמ תוחלה

 ,ףוס םי קיפאל ינייפואה סופדה תמועל .םישביה הברעהו ןראפ לחנ ןגא הלעמב וליפאו ,רבדמה קמועב

 תורשע( תולודג םשג תויומכ ,ךכמ האצותכ .ךשוממ םשגל תמרוגו )'ה3 רויא( הכורא איה םיננעה תרמת

  .ונממ םיבחרנ םיחטשב וא חלמה םי לש זוקינה ןגא יבחר לכב תורבטצמ )הלעמו מ"מ

 

 
 םורה לש תיטפוניס הפמ .א .חלמה םי לש זוקינה ןגאל םשג תואיבמה תוירקיעה ריוואה גזמ תוכרעמ שולשמ אמגודל םירקמ :3 רויא
 ןיוול תנומת הפמה עקרב .)םיירהצה תועשב ,14/12/2013( רוזאב ינוכית םי עקש לש רבעמה ןמזב )רבילימ 500 ;םילוחכ םיווק( הובגה
 תוחלהו הרוטרפמטה לש יכנא ליפורפ .ב .חלמה םי לש זוקינה ןגאמ לודג קלחב דרי םשג הז בלשב .)ןבלב( תוננעה םוקימ תא השיחממה
 – יכנאה ריצבו ,הרוטרפמט – יקפואה ריצב .ןגד תיבב יגולורואטמה תורישה י"ע םויה ירהצב חרפוהש ריווא גזמ ןולב תועצמאב דדמנש יפכ
 לככ .הבוג לכב )ילאמש וק( לטה תדוקנ תרוטרפמטו )ינמי וק( הרוטרפמטה תודידמ תא םיגציימ םירוחשה םיווקה .ירפסומטאה ץחלה
 םיננע לש תוחתפתהל יוכיס שיו דואמ ההובג תוחלה םהבש םירוזא .רתוי ההובג תיסחיה תוחלה ךכ ינשל דחא רתוי םיבורק םיווקהש
 .ה .ףוס םי קיפאל לבא ,'ב רויא ומכ .ד .)2/11/2013( ףוס םי קיפא ןמזב לבא ,'א רויא ומכ .ג .םותכב תונמוסמ תויסרווניא .לוחכב םינמוסמ
 לבא 'א ומכ .ו .חלמה םי לש זוקינה ןגא ןוויכל הכרד תא השוע םירצמ זכרמב םיננעה תרמת .)17/1/2010( ליעפ ןוליס םרז ןמזב לבא 'א ומכ
  .ליעפ ןוליס םרזב
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 רפסמ ןיבו ותברקבו חלמה םי לש זוקינה ןגאב תונוש םשג תונחתב תיתנשה םשגה תומכ ןיב םאתמה יכרע :4 רויא
 בל ומיש .קוריב ראשהו ,םודאב תונמוסמ תיטסיטטס קהבומ םאתמה םהבש תונחת .ינוכית םי עקש ררוש םהבש םימיה
  .ןגאה לש יחרזמהו ימורדה קלחב ךומנה םאתמה תמועל ןגאה לש יברעמהו ינופצה קלחב הובגה םאתמל

 

 חלמה םי לש זוקינה ןגאב תונופטש

 םינייפאמב ףסונבו ולש םייבחרמהו םייתיעה םינייפאמב היולת םשגל תיגולורדיהה תכרעמה לש הבוגתה

 עקרקה ישומיש תא םיללוכ זוקינה ןגא לש םייתועמשמה םינייפאמה .םשגה דרוי וילעש זוקינה ןגא לש

 םשגה לש םיירקיעה םינייפאמה ןיב .ועופישו ןגאה לדוג ,היחמצה יוסיכ ,עקרקה יבועו גוס ,)תיסכתה(

 הבוגתה .םשגה לש ךְשֶמֶּהַוְ יבחרמה יוסיכה ,תומכה ,המצועה תא תונמל ןתינ ,תּוּינִוֹפטְשִּהַ לע םיעיפשמה

 דרת הלודג םשג תומכ םא ,אמגודל .הפוס ךלהמב הלא םימרוג ןיב בולישב היולת ,ךכ םא ,תיגולורדיהה

 רתוי זע תויהל יופצ ןגאה אצומב ןופטשה – קד עקרק יוסיכ לעב חטשב ,זוקינה ןגא לש ןותחתה וקלחב

 ,ףסונב .היחמצ תסוכמו הבע עקרק םע חטשב ןגאה לש ןוילעה וקלחב דרת הכומנ תומכ םא רשאמ

 – הפוסה ינפל עקרקה תוביטר יאנתל תועמשמ שי ,בחרנ היחמצהו עקרקה יוסיכ םהבש םירוזאב רקיעב

 .ןופטש תריציל התוחפ םשג תומכ שרדית ,ךכל הבורק וא היוור עקרקהו םוקמב דרי רבכ בר םשג םא

 עלס יפושחמב ןייפאתמ זוקינה ןגא םא רתוי דועו דחוימב הקד עקרקה םהבש םירתאב ,תאז תמועל

 .םשגה תמצועב רקיעב היולת ןופטשה תמצועו התוחפ העפשה םימדקומה םיאנתל ,םיבר
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 םינוש םשג ינייפאמל תיגולורדיהה הבוגתה

 םשגה תויומכ .ןופטשה ךלהמ תא ביתכמ םינוש תופוס יגוס ךלהמב ,םשגה ינייפאמ לש הנושה יפואה

 המירז יחפנל תומרוג ,ןגאה לש םיינופצה םיקלחל רקיעב ,םיינוכית-םיה םיעקשה םע תועיגמש תוהובגה

 .)'א5 רויא( תוכומנ איש תוקיפסב בורל םינייפואמ תונופטשהו תוכומנ םשגה תומצוע ןגאה םורדב .םיהובג

 ןפואב תוכומנ ןה םשגה תויומכש ךכל םרוג םשגה לש ימוקמה ויפוא ,ףוס םימ םיקיפא ןמזב ,תאז תמועל

 תוקיפס ,ךכל דוגינב .םיטעמ םינגאב קר ועיפוי תונופטש ,ללכבו – הּכשמו המירזה יחפנ םג ךכו עצוממ

 ןופטשה חפנל אישה תקיפס ןיב סחיהו )'א5 רויא( דחוימב תוהובג תויהל תולוכי םיפטוש ןכש םינגאב אישה

 ליעפ ןוליס םרז תובקעב םישחרתמה תונופטש .)'ב5 רויא( םיינוכית םי םיעקשב רשאמ רתוי הובג אוה

 תיבחרמה השירפה .)'ב5 רויא( דחוימב םיהובג םכלהמב אישה תקיפס םגו חפנה םג :םיידוחיי םה

 תוהובג תוקיפסב תינמז-וב םורזל םיבר םינגאל תמרוג ךורא ןמז קרפ ינפ לע םשגה לש תיתועמשמה

 ,רתויב םילודגה םינגאה לש םאצומב תונופטשה ,ךכ .תונופטשה לש ירוזאה תפטעמה םוקעל תובורקש

 תורצויה תופוסה ןה הלא םיירבדמה םירוזאבו םילודג חפנו הקיפס ילעב םניה ,ליעפ ןוליס םרז ךלהמב

 םינשה תורשעמ הברעה לחנ ךפש לש יניוול דועית ,ףסונב .)'א5 רויא( רתויב םילודגה תונופטשה תא

 האצותכ ורצונ תונופטש ךלהמב םגאה לע תופצה רתויב תולודגה ףחסה תורמתש הארה תונורחאה

 .םיליעפ ןוליס ימרזמ

 
 ריצ( הכומנה הקיפסל בל ומיש .תונוש םשג תוכרעממ תונופטש לש )יגולורדיהה תורישה תובידאב( םיפרגורדיה .א :5 רויא
 תמועל )ק"מלמ( בוק ינוילימב ןופטשה חפנ .ב .םירחאה תונופטשה תמועל ינוכית םי עקשמ האצותכ רצונש ןופטשב )ינמי יכנא
  .ריווא גזמ תכרעמ לש גוס לכמ םייתש ,תונוש םשג תופוס ששב )ש"קמ( הינשל בוקב הקיפסה
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 םיינוכית םיל םיחיחצ םירוזא ןיב תיגולורדיהה הבוגתב םילדבה

 הלא םינייפאמ ןיבל חלמה םי לש זוקינה ןגא לש ינופצה וקלחב םשגהו םינגאה ינייפאמ ןיב םילדבהה

 תועקרקהו היחמצה יוביר .םירוזאה ינש ןיב דואמ הנוש תיגולורדיה הבוגתל םיאיבמ ימורדה וקלחב

 וינפל ודריש םשגה תויומכב ןופטש לש תולתה תא םילידגמ ןגאה לש םיינופצה םיקלחב תיסחי תובעה

 םיהובג םיעופיש ,עלס יפושחמ יוביר ,תאז תמועל .תיתפוסה םשגה תמצועב ולש תולתה תא םיניטקמו

 תומצוע ןיבל ןגאה לש םיימורדה םיקלחב תונופטשה ןיב הלודג תולת םירצוי חמוצ לש תוטעמ תויומכו

 םיינוכית םי םיעקש ובש ןמזה – )'א6 רויא( ףרוחה ישדוחב םיזכורמ ינופצה קלחב תונופטשה ,ןכל .םשגה

 – ביבאהו ויתסה ישדוחב םג םיבר תונופטש שי םיימורדה םירוזאב וליאו ,תיטננימודה תכרעמה םה

 םירצונ םיימורדה זוקינה ינגאב םילודגה תונופטשה :יתועמשמ דיקפת תוקחשמ תורחאה תוכרעמהשכ

 םלוכ םירצונ םיינופצה םינגאב םילודגה תונופטשהש דועב ,ליעפ ןוליס םרזמ וא ףוס םי יקיפאמ םבור

 תקיפס ןיב הובג סחי ילעב םה םיימורדה םירוזאב תונופטשה ,ףסונב .)'ב6 רויא( םיינוכית םי םיעקשמ

 ינש ןיב תונופטשה ינייפאמב ףסונ לדבה .הברהב ךומנ סחיה םיינופצה םינגאבש דועב ,חפנה ןיבל אישה

 ההובג הקיפסה – )ןגאה חטשב תקלוחמ אישה תקיפס( תילוגסה אישה תקיפסב אטבתמ םירוזאה

  .)'ג6 רויא( םיינופצה םילחנל סחיב ןגאה םורדב םילחנב הברהב

 
 ןדריל םיזקנתמה )לוחכב( חלמה םי לש זוקינה ןגא לש )ינוכית םי םילקא( ינופצה וקלחב םילחנב תונופטש ןיב םילדבה :6 רויא
 לש יתנועה רוזיפה .א .)םודאב( חלמה םיל תורישי וא הברעה לחנל םיזקנתמה )ירבדמה( ימורדה וקלחב םילחנו ,ימורדה
 םיבר םילחנב הדדמנש תיברמה הקיפסה .ג .םירחבנ םילחנב רתויב םילודגה תונופטשב חפנ תמועל הקיפס .ב .תונופטשה
  .םילחנה לש זוקינה ןגא חטש תמועל

 



 
82 

 רבעה לע הווהב םיאנתהמ קיסהל ןתינ המ

 

 ?תוחפ ינופטש וא רתוי ינופטש = רתוי בוטר

 םע דדומתהל םיסנמ םיבר םירקחמ ,20-ה האמה לש הינשה תיצחמה זאמ רקיעבו ,19-ה האמהמ לחה

 םירקחמ תונורחאה םינשב .ותביבסבו חלמה םיב יגולואגה דרוקרה ךותמ רבעה םילקא תנבה לש היגוסה

 תוכרעמ לש העפשהה תא וליפאו ,רבעב םילקאה לע ועיפשהש תויטפוניסה תוכרעמה תא חנעפל םיסנמ

  .תיתנועה המרב הדימ הנקב תיגולורדיהה הבוגתה לע תויפיצפס

 תיתנש-ךות הלאקסב ירטנמידסה דרוקרב םייונישב ןיחבהל רשפאמ חלמה םיב קומעה חודיקה

-ךות תובכש לש רתוי לודג רפסמ שי ןהבש תופוקת חודיקה דרוקרב והוז תונורחאה םינשבו ,)תויתנוע(

 ןהבש תורחא תופוקת תמועל ,הנש לכ לש המושגה הנועב םייתועמשמ תונופטש רתוי רמולכ – תויתנש

 ,ןקוטסיילפה ףוסב תיסחי הבוטר הפוקתב העיפומ תונופטשה לש תרבגומה תורידתה .רתוי ןטק רפסמה

 השבי הפוקתב העיפומ הכומנה תורידתהש דועב ,תללוכה םשגה תומכב הילעל הרושק איהש הארנש ךכ

 חלמה םי ילושמ חקלנש ,תיסחי דודר ירטנמידס דרוקר ,תאז תמועל .םגאה סלפמ תדיריב תנייפואמה

 םיעוריא לש תרבגומ תורידת המשרנ ןקולוהב השבי הפוקת ךלהמב אקוודש הארמ ,ידג ןיע ימחלְ ךומסב

 .)Debris flows( טנמידס תוריתע תומירזכ והוזש ,םיקתעה קוצמ תא םיזקנמה םינטקה םינגאב

 םימה תומכ תא לידגהל ידכש קיסהל רשפא ,הווהב תולעופש תויטפוניסה תוכרעמה לש הנבהה ךותמ

 םושמ ,םיינוכית םי םיעקש לש המצועב וא/ו תורידתב הילע תשרדנ )ןושלה םגאל וא( חלמה םיל תסנכנה

 םיעקשה לש המצועה תרבגה .םגאל רתויב הלודגה םימה תומכ תא תוקפסמה תוכרעמה ןה הלאש

 םיאיבמ םיימורד םיעקש – םיעקשה לולסמ תמרדהב אטבתהל הלוכי ,חלמה םי לש זוקינה ןגא תניחבמ

 המירזה תרבגהל קר אל ,םימיאתמ הלאכ םיאנת .תוהובגה תומצועב םשגה לש רבגומ יבחרמ יוסיכל

 םילוכיו ,ןדרי ירהו הדוהי רבדמ ילחנמ תונופטשה לש םרפסמב היילעל םג אלא ,ןדריה לש ינופצה ןגאהמ

  .םגאה סלפמב הילעל ליבקמב תונופטשה רפסמב הילעכ ירטנמידסה דרוקרב אטבתהל

 הניא חלמה םי ילוש לש םיקוצמהמ טנמידס תוריתע תומירז לש העפוהה תורידתב הילע ,תאז תמועל

 תריצי םשל שורדה םשגה ףסש ואצמ םימדוק םירקחמ .םיינוכית םיה םיעקשה תורידתב הילע תבייחמ

 םייוושכע םשג ינותנ חותינ .העשכ לש ךשמל העשל מ"מ 30-ל 40 ןיב אוה ולאכ תויתועמשמ תומירז

 ולש העפוהה תורידתש )העש לש ךשמל העשל מ"מ 40( רתוי הובגה ףסב םשגה תרזח תורידתש הארמ

 150-200-ל תחא ירבדמה רוזאב עצוממב הצחנ ,יחכונה םילקאב )!( םינש 300-כ איה םילשורי רוזאב

 העפוהה תורידת ךכ רתוי חיחצ םילקאהש לככ ,רמולכ .םינש 110-כל תחא ןוציקה ירבדמה רוזאבו הנש

 הרוטרפמטל ךיישל ןתינ תוינוציקה תופוסה תוחיכשב הילעה תא .הלוע דחוימב תוינוציק תופוס לש
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 תופצל רשפא ןכל .םורד ןוויכמ םיעיגמש ףוס םי יקיפא לש תרבגומה העפשהה םע בולישב רתוי ההובגה

 תורידתב הילע הארנ ,דרוי םגאה סלפמו ,הנופצ הלוע רבדמה וק ןהבש ,רתוי תושבי תופוקתב אקוודש

 לש זוקינה ןגאב תללוכה םיעקשמה תומכב הדירי םע דחי ,תוימוקמ הנייהת ןבורש תוינוציקה תופוסה לש

 .חלמה םי

 

 םיליעפ ןוליס ימרז לש תורידתב הילע תובקעב ינופטשה ףחסה תומכב הילע

 תא םימרותכ םיליעפ ןוליס ימרז לע עיבצהל ןתינ .תועודי אל תונופטשב םגאל תועיגמה ףחסה תויומכ

 ויה הזה גוסה ןמ םיעוריאש םינעוטה שי .םידדוב םיעוריאב םגאל רתויב תוהובגה טנמידסה תויומכ

 .תורק תופוקתב אקווד התרק תורבגתההש םינעוטה שי םתמועלו דחוימב תומח תופוקתב רתוי םיפוכת

 תוחל תעסה השורד ליעפ ןוליס םרזמ םשג לש הריצילש עובקל רשפא ,ןוידה תולובג תא םצמצל ידכ

 םורדמ ןווכמה קזח ןוליס םרז י"ע ינוניבהו הובגה םורב תענומה הקירפא ןופצ וא תינוושמה הקירפאמ

 איבת תינוושמה הקירפאב תומח תופוקת ןמזב תוחלה תומכב הילעש ןועטל ןתינ .חרזמ ןופצל ברעמ

 דע ןוליסה םרז לש המרדהה תדימ אקווד אוה ליבגמה יאנתה ךא ,הלאה םיעוריאה רפסמ לש הרבגהל

 החרזמ ענ )2 רויא( דחוימב קומע םור קיפאשכ תשחרתמ וזכ המרדה .הרהסל םורדמש בחורה יווקל

 םירבגומ ץיק ימשג ןמזב אלו תויביבא-תויפרוח תופוס ןמזב אקוודו הקירפא ןופצו ןוכיתה םיה זכרמב

 ןמ תוכרעמ לש תורידתה תרבגהש עיצא ,הלעמל רכזוהש ןוידה תא רותפל ילבמ ,ןכל .הקירפא ןופצב

 אקווד ינוציק ריווא גזמ םע תופוקתב שחרתהל היופצ ,ילחנה ףחסה תקופת תא הלעתש ,הזה גוסה

 .ביבאבו ףרוחב

 

 חלמה םי רוזאב תופוסה דיתע לע םילימ המכ

 םינורחאה םירושעב תיתועמשמ הרוטרפמט תיילעב תרכינ ונרוזאב םילקאה לע םדאה תוליעפ תעפשה

 תרדס .ותוא תמכל רתוי הברה השקש םיעקשמה רטשמב יונישו ,)הנידמה םוק זאמ תולעמ 1.5-כ(

 .םינייפאמ רפסמב אטבתת יונישה תמגמ ךשמית תוממחתהה םאש הארמ תונורחאה םינשהמ םירקחמ

-םי םיעקש לש תורידתה .ג ,דרת תיתפוסהו תיתנשה םשגה תומכ .ב ,ןטקי םשגה ימי רפסמ .א :הרצקב

 םיקיפאה לש חרכהב אל( ףוס םי יקיפא לש תורידתה הלעת .ה ,ורצקתי םיפרוחה .ד ,תחפת םיינוכית

 םשגה תומצוע .ז-ו ,תיתועמשמ הרוצב דריי הפוס ךלהמב םשגה דרוי וילעש חטשה .ו ,)םיליעפה

 תיתועמשמ הדיריל איבהל םייופצ הלא םייוניש .(Armon et al., 2022) ולעי םשג דרוי םהבש תומוקמב

 ומכ םיינוציק םיעוריא לש תורידתב הילעל ילואו ,דחמ חלמה םי ןוויכל יעבט ןפואב תמרוזש םימה תומכב

 רבעב םיימילקאה םיאנתה לש הנבה ןיב םיבלשמש םירקחמ .חלמה םי ילושב םיקוצמה יבג לע תומירז



 
84 

 רתוי בוט ךרעיהל ונל ורזעי םהו ,הווההמ ונלש עדיה לע ססבתהל םיכירצ דיתעל תויזחת ןתמ ןיבל

 .תימלועה תוממחתהה תובקעב םייופצה םייונישל

 

 םוכיס

 יגולואיגה דרוקרהמ תויפצתל תוריבס תויונשרפ תתל ידכו רבעב ונרוזאב םילקאה תא רתוי בוט ןיבהל ידכ

-תיגולורדיהה תכרעמה לש הבוגתה תאו הווהב תולעופה ריוואה גזמ תוכרעמ תא ריכהל ונילע

 תופוסה יגוס ןיב םילידבמש םייגולורואטמורדיהה םימרוגה תא םכסמ הז רמאמ .ןהל תיגולוטנמידס

 םימה יקפסכ םיינוכית םי םיעקש לע ונעבצה .חלמה םי לש זוקינה ןגאב תונופטשלו םשגל תואיבמש

 ילעב םיימוקמ תונופטש רקיעב םימרות ףוס םימ םיקיפאש דועב ,חלמה םי לש זוקינה ןגאל םיירקיעה

 ליבקמב םיבר םילחנב תונופטשל םיאיבמ הווהב םירידנ תיסחי םהש םיליעפ ןוליס ימרזו ,ההובג הקיפס

 יגוס לכ תא דחאמו ןייפאמש םרוגה תא םג הרצקב ונמכיס .טנמידסו םימ לש תוהובג תויומכ םתיאו

 ,ןכ ומכ .םיעקשמ לש הריציו ריווא תיילע תרשפאמ וזכ הרידח .ונרוזאל םור קיפא לש הרידח – תופוסה

 ימורדה קלחב תונופטש ןיבל חלמה םי ןגא לש ינוכית םיה ,ינופצה קלחב תונופטש ןיב לדבהה תא ונמגדה

 םדקתהל רשפא ךיא וניארהו חלמה םי רוזאב יגולואיגה דרוקרה לש תויונשרפבּ ונּדַּ ףסונב .ולש חיחצהו

 תא הרצקב ונמכיס ףוסבל .תויוושכע תופוס לע רבצנש עדי תועצמאב היגולוטנמידסה תא ריבסהלו

  .תימלועה תוממחתהה תובקעב חלמה םי רוזאב תוידיתעה תופוסל תיזחתה
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 :םיחפסנ

 םע הרוטרפמטה יונישב רושקש ירפסומטא ןייפאמ – תימנידומרת/תירפסומטא תוביצי-יא .א

 תוביציה יא ןוילעה הקלחב רתוי הרקו ןותחתה הקלחב רתוי המח הרוטרפמטהש לככ .הבוגה

 יאש דועב ,םשגו תוננע תריציו ריווא לש תויכנא תועונתב תנייפואמ ההובג תוביצי יא .תרבוג

 .ריווא גזמ תוליעפ יוכידו ריווא לש תויכנא תועונת טועימב תנייפואמ הכומנ תוביצי

 ריוואה תיילע ובש בצמ ,הבוגה םע הרוטרפמטב הילע שי ובש הרפסומטאב רוזא – היסרווניא .ב

 .רתוי הובג םורל חתפתהל םילוכי אל םיננעו ימנידומרת ןפואב תאכודמ

 .ןמז ךרואל םימה תקיפס לש ףרג – ףרגורדיה .ג

 היגולורואטמל תופתושמה תונוכתה רקחב קסועה יעדמ רקחמ ףנע – היגולורואטמורדיה .ד

 .היגולורדיההו

 .ריוואה גזמ תוליעפ ברמ תשחרתמ הבש הרפסומטאה לש הנותחתה הבכשה – הרפסופורט .ה

 יפלא דע תואמ לש הדימ הנקב ריווא גזמ תוכרעמב קסועה היגולורואטמב ףנע – הקיטפוניס .ו

 תורשפאמו הלאה תוכרעמה תא תוגיצמ תויטפוניס תופמ .םידדוב םימי לש ןמז יקרפבו מ"ק

 תויטפוניס תופמ לע לכתסהל גוהנ .רצק ןמז קרפל תיזחת תתלו תוחורה ינוויכ תא ןיבהל לשמל

 .םורבו עקרקב ריוואה גזמ תוכרעמ תא ןתועצמאב ראתלו םינוש םיסלפמב

 .ןופטש ןמזב לשמל ,עקרקה ינפ לע םימ תמירז – יליע רגנ .ז

 דירוהל לגוסמ רתוי קומע ןנע .ותגספ ןיבל )ןותחתה וקלח( ןנעה סיסב ןיב לדבהה – ןנע קמוע .ח

 .רתוי תוהובג תומצועב םשג

 םיחתופמ םייתמרע םיננע .הקזח ריווא תיילעמ האצותכ רצונה ןנע – )סולומוק( יתמרע ןנע .ט

 .ההובג המצועב םשג דירוהל םייושע )םיקומע(

 ןגא חטש יפל ,תומדוק תויפצת סיסב לע ,ירשפאה הקיפסה אישל דדמ – תפטעמ םוקע .י

 .זוקינה

 .ליעפ ריווא גזמבו ריווא תיילעב תנייפואמה ריווא גזמ תכרעמ – )ירטמורב( קיפא / עקש .אי
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